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株式会社プレナスは、持ち帰り弁当の「Hotto Motto (ほっともっと)」を、2021 年 11 月末現在、

2,488 店舗展開しております。このたび「ほっともっと」では、1/2 日分の野菜※1 と海鮮を入れた
あんかけに XO 醤を加えた、『海鮮中華あんかけごはん』690 円と、『海鮮中華あんかけかた焼きそ
ば』740 円を、2022 年 1 月 6 日（木）より新発売いたします。 
 

“海鮮中華あんかけ”は販売中の“中華あんかけ”同様、1 日に必要な野菜量の 1/2 が摂れるだけで
はなく、海鮮や XO 醤を加えることで本格的な味に仕上げました。餡にはエビとイカの２種の海鮮
や、白菜・玉葱・人参・長葱・スナップエンドウの５種の野菜ときくらげが入っております。ごは
んやかた焼きそばにとろ～りとかけてお召し上がりください。おかずのみのご用意もございます。 
 
■エビとイカ、２種の海鮮の旨味と食感を楽しむ  
海鮮は、エビとイカを使用しています。大きめのエ
ビはぷりぷりとした弾力で食べ応えがあり、イカは
噛むほどに旨味が広がり柔らかな食感をお楽しみい
ただけます。 
販売中の『中華あんかけごはん』と、新発売の『海
鮮中華あんかけごはん』をぜひ食べ比べていただ
き、それぞれの美味しさをお楽しみください。 
 
■ＸＯ醤を使ったこだわりの餡 
海鮮中華あんかけの餡は、オイスターソースや紹興
酒で味を整えた濃厚な醤油ベースの餡に XO 醤を合
わせました。唐辛子や干し貝柱、干しエビなど旨味
の強い食材を使った調味料“XO 醤”を加えることで、
味わい深く仕上げています。 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

冬本番のこれからの季節に心も身体も温まる 

エビ・イカ・XO
エックスオー

醤
ジ ャ ン

で海鮮の旨味たっぷり 

『海鮮中華あんかけごはん/かた焼きそば』 

2022 年 1月 6日（木）より全国で新発売 
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■商品概要 

・発売商品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・販売中商品 11月 5日（金）～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・発売日 
2022 年 1 月 6 日(木) 
 

・発売店舗 

全国の「ほっともっと」2,488 店舗（11 月末現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

海鮮中華あんかけごはん 

690 円 

海鮮中華あんかけかた焼きそば 

740 円 

海鮮中華あんかけ おかずのみ 

590 円 

 

※価格はすべて税込です 

※1 厚生労働省「健康日本 21（第二次）」では、野菜摂取量の目標を 1 日あたり平均 350g としています 

※「ほっともっとグリル」では販売いたしません 

 


