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株式会社プレナスは、持ち帰り弁当の「Hotto Motto (ほっともっと)」を、2019 年 10月末現在、2,534店

舗展開しております。 

このたび「ほっともっと」では、寒くなるこれからの時季に嬉しいあったかメニュー『すき焼き弁当』590 円

（税抜 547 円）と、牛肉を２倍にした『特すき焼き弁当』790 円（税抜 732 円）を、11 月 15 日（金）より発売い

たします。 

 

身体にやさしい、あったかメニュー 

『すき焼き弁当』は牛肉、木綿豆腐と白菜、玉ねぎ、

春菊を、本醸造醤油をベースに本みりんのコクのあ

る甘みを生かしたタレで煮込みました。たっぷりの

野菜が入った『すき焼き弁当』は、1 日に必要とさ

れる野菜量の 1/2を摂ることができ、牛肉や豆腐と

も相まって、栄養バランスの良い、身体に嬉しい冬

のごちそうです。 

 

牛肉２倍の『特すき焼き弁当』もラインナップ 

牛肉をたっぷり味わいたい方には、牛肉を２倍にした

『特すき焼き弁当』790円（税抜732円）がおすすめです。

また、すき焼きと相性抜群の『生たまご』60 円（税抜 56

円）もご用意しています。 

 

保温性の高い容器で提供 

『すき焼き弁当』は店舗のキッチンで調理し、オリ

ジナルの保温性の高い容器で提供することで、温か

いままお召し上がりいただけます。寒くなるこれか

らの季節にピッタリな身体の温まる商品を是非、ご

賞味ください。 

 

 

１１月１５日（金）より発売 

冬のごちそうが登場 

ごちどう  すき焼き弁当 ５９０円 

 

※厚生労働省「健康日本21（第二次）」では、野菜摂取量の目標を 1日あたり平均 350g としています 

 


